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JYg сабактыц такыDыtlы сагат саны отiлетiн пrерзiпti
1 Кiрiспе Yлттык оIiын Бес Асык 04,05.09
z Асык ойыныныц тарихы J 1 1.12.09

Асыкпен танысу J 18.19.09
4 Асыц атаулары 3 25,26.09
5 Алшы 3 02.03.10
б Бчк 3 09,10.10
7 Шirt 3 16,17.10
8 Тэйкi _1 23.24.10
9 Сака J 06.07.11
10 Асыt( ойыныныц тVрлерi 3 13,14.11
l1 Бес асык 3 20,21.Ll
12 Асыt( ат\ 3 27.28.11
13 Канталапай J 0.1,05.12
14 Тас кала J 1l,|2.\2
15 Бес табан 3 l8.19.12
16 Бес асыt( Бiрлiк 3 08,09.01
|1 Бес асыlt Екiлiк 3 15,16.01
I8 Бес асыl( Yштiк 3 22,23.0|
l9 Бес асьщ TopTTiK 3 29,30.01
20 Бес аоыl( Жалак 3 05,06.02
21 Бес асык Алакан 3 12,\3.02
,r) Бес асык'Горт бчрыш 19,20.02
]1 Бес асыщ Арттан тастау 26,2,7.02
24 Бес асьщ Yндемес J 04,05.03
25 Бес асык Сарт сурт J 11"12.03
zб Бес асыц Каршыл 3 18.19.03
2,7 Бео асык Нэби 3 01,02.04
28 Yпай жина1 3 08,09.04
29 Бес Асык ойыныныц тарихы ] 15,16.04
30 Бес Асык ойыныныц epelKeci 3 22,z3.04
31 (анталапай 3 29.30.04
32 Тас кала 3 06.07.05
33 Бес табан 3 13,14.05
34 Ереже бойынша ойна1, 3 20.21.05

Баплыгы l02

(БЕкIТ'IlМIн))

l* 
}'[ектеп дItректоры:

п/п,L'rtLJ,/ С. Абдикаримоваff-

<<А. Толеубаев атындагы жалпы бiлiпл беретiн орта мектеп>> коммуItалдыц
мемлекеттiIt мекемесiнiц

202З-2024 оку жылына арналган
(БЕс Асыщ> уЙrрплвсIнIц жоспАры

Yйiрме жетекшiсi: Шф Каукеев Е.А.



TyciHiK хат

Багдарлама багыты: Yлттык ойын.

Т'орбие багыты: Бес асык ойыныныц турлерiн уйрету аркылы эстетикалык. патриоттык, N{адени

тарбие беру.

Мащсаты: Yлттык асык ойынын жандандырып, жогары децгейде окушылардыц yлттык оЙьшга

деген цызугушылыгын калыптастыру.

Мiндеттерi:

- N4eitTeп базасында дене тарбиесi сабагында алган бiлiмдерiн п]ыцдап шеберлiктерiн tlосымша

бiлiм беру арщылы epi rtарай дамыту окушыныц дарынын ашу.

- Бес асык ойынын жетiк мецгере алатын тyлга калыптастыру.

- Бес асык ойыны сондай-ак ептiлiкке, мергендiкке, yкыптылыккq сергектiкке баулу, казактыц
yлттык ойындарын бiлуге кyштарлыгын аттыру.

- Щаrзiргi yрпактыц санасына алыстап бара хсатцан бабаларымыздыц yлттыщ ойьш турлерiн

эсilэесе бес асыщ ойынын жандандыру.

" Бес асыщ " багдарламасында жыл бойына 108 сагатка аптасына 3 сагаттыц багдарлама

карастырылган,

Багдарламаныц озектiлiгi: Мектеп окушыларыныц патриоттык сезiмiн ояту. Отанга
суйiспеншiлiгi мол, бiлiмдi хtэне бiлектi тулга калыптастыру ушiн бес асыt{ ойьшдары аркылы

сабакта жэне сабактан тыс ыкпалдастырылган пэндердi жургiзу кахtеттiлiгi туып отыр. Бес асыt(

бацаньщ жастайынан я<уйке жуйелерiн шыцдап, yстамдылыlqца, байсалдылыкка тэрбиелейдi.

Осындай к,асиеттерi болмаса, адам ойында да, омiрле де коздеген максатынан шыга бермейдi.

Багдарламаныц жацашылдыfы :

Халкымыздыц yлттык ойындарын жацгырта отырып, заманауи технология бойьшша yрпак

бойына дарыту;

- yлттык, патриоттык, эстетикалыщ тарбие берулiч инновациялыц негiздерiн калыптастыр,ч,

багдар беру

ОIqушы Бес асыц ойынын ойнау барысында кутiлетiн нати}ке:

- Бес асык ойнау барысында логикалык ойлау кабiлетiн арттырады;

- Бес асьщ ойыны аркылы негiзгi пан аралык байланыс жолга койылады;

- Ойындар аркылы логикалыщ тапсырмаларды )IGIлдам орьшдайды;

- Yлттыt<, ойьшдардыц бiлiмдiк мацызы козгfuцыс цасиеттерiнiц дамуымен бiр мезгiлде щозгальjс

дагдылары да х<етiледi



БЕС АСЫК ОИЫFIЫ EPE}I{ECI

(Iýlзлар, ойыны)

Ор ойыншыда бес асыщтан болады. Асыктыц салмагы (11гр. eHi 2см; Yзы}Iдыгы З.5см )

кем болмауы керек, (усак малдыц асыгы ойын аJIацына катыстырылмайды) ап жогары болуьiна

рyцсат, Дсьпqтар сiцiрiнен жаксылап тазартылгаrr болсын. Торт асыщ бiР ТУСПеН, ХаН баСКа

тyспен боялады. Тустерлi тацдау ойыншыныц оз еркiнде. Ойьшшыныц киiм нысаньi спорт

улгiсiнде немесе yлттык улгiде болуы шарт, аяктарына мэсi немесе чешки.

ойын мазмYны. ойъш кезегi асыктарды иiру аркылы аныкталады. Асыгы алшысынан

TYcKeH ойыншЫ ойнаУ кезегiне ие болады. Бiрiншi ойьшшы ойынныц ереrItесiн бузганша

ойнайды. Кейiн ойынга екiншi, ушiншi ойыншы оз ttезегiмен кiрiседi. 6 >к.,7 ж.,12 хtэне упайдан

баска ойындар бiр колмен ойналады. Ойыншы )Itерден (кiлемнен) асыкТаРДЫ аЛГаНДа, аСЫК

алатын колы баска асыктарга тил,tеуi rKaHe кiлемде жаткан ойын асыктары бiр- бiрiне тимеуi

керек }кэне де асыктарды иiрген кезде, ойнап жаткан кездерде кол да, асыктар да дене мен

киiмге }канаспауы керек. Екiншi колы тiзеоiнiц yстiнде болуы шарт. Эр жаттыгудан кейiн

ойынды бекiту" Ор хсаттыгуда хан бiрлен алынады, баска тсагдайда ойын кезегi келесi ойь ншыга

отедi. Егер ойын барысында ереже бузылса, кезек келесi ойыншыга берiледi. ойын жалгасы

эlэекеттiц бузылган rKepiHeH басталады.

1. кБiрлiк>>. ойыншы lсiлешлге бес асьщты иiрiп тастайды, мiндеттi тyрде хандЫ атtады,

(хан асыщ ойнын хrургiзетiн негiзгi асыщ болып есептеледi). ойыншы ханды жогарьtГа

лащтырып, кiлемде }каткан асыщтардыц бiрiн алып, лактырган ханды кагуы керек. Хан кайта

жогары лащтырылып, кiлемдегi шашьшган асыктардыц eKitlmici, кейiн ушiншi, тортiншi

алынады,

2. <<Екiлiк>>. Бес асык шашы-цады. Хан хtогарыга лащтырылып. ttiлемнен eKi асыК

алынады да бiрлiктегiдей лащтырылган хан кагылып алынады. Кейirr тагы eкeyi алынады.

Кiлемнен алынган асыктар болек жиналады.

3. <<Yштiк>>. Бес асык шашылады. Хан жогарыга лактырылып, кiлемнеrr Yш асык

Lцынады. Хан кайта кагылады. Кiлемде каJIган }каJIгыз асыщ ханды жогары лактырып, белек

алынады, хан кайта кагылады.

4, <<TopTTiK>>. Барлыщ бес асыкты алацаFIда устайды. Хан жогарыга лацтырылып.

калгандарьi бiрлен кiлемге койылады да лактырылган асык кагылып алынады. Кейiн хан

жогарыга лактырылып, TopTeyi жиылып алынып, лактырылган хан щагылады.

5. <пtалак>. Барлыr1 асыцтар аJIаканга жинаJIады, хан жогары лактырылып, калган торт

асыктЫ каIlсыра Yстап' сYк саусаК Yш немесе бес реТ (келiсiМ бойынша) алга немеСе артка карай

уйrселiп кiлемге жалатылады, шамалап 5 см (ерсiлi карсылы уйкеуге. кiлемдi нYкуга

болмайды). Ханды кулатпай кагып алу керек.

б. <<Длакан>>. Дсыцтар кiлемге шашылады, коJIдыц алащаны ycTiHe каратылып, кiлеп,l

ycTiHe сырт }кагЫмен койьТлады, хан жогаРыга лащтырылып, lсiлемдегi асыктардыц бiрiншiсl

алынып. алацанга щойылады, хан к,айта кагылады. Екiншi, ушiншi, тортiншi асык Та ОСЫЛаi

ойнацады, соцында ханды аJIаканга коямыз. Асьпqтар алаканга гана жиналады, егер бiлезiктil

ycTiHe щарай асыктыц тyмсыгы болса да шыгып кетсе категе есептеледi,

7. <<Терт бурыш>>. Торт асьшq шаршы бойынша (шамамен 20'k2OcM, ересектер, 15'tl5см

жасоспiрiмдер) койылады. Ойыншы асыгын жогарыга пактырып, шаршылай тiгiлген асыктардь

бiрлен >Itинап, лактырылган асыкты кагып алуы тиiс.



8. <<длмастыру)) дсыцтар кiлем ycTiHe шашылады, Хан жогарыга лактырылып, кlлемнен

,ip асыЦ алынып, лактырылГан асыК кагылады, ойыншыныц колында eкi асык болады, (Хан

екiншi колдыц комегiнсiз алга ягни саусактарг ауыстырылады), Ол жогарыга лащтырылып,

колда каJIган ekiцmici кiлемде жаткан баска асыкпен алмастырылады да лактырылган хан

кагыльiп алыныJIады, осылайша, асыктарды алмастыра отырып, олар бiр жерге

жинастырылады, соцында хан жогары лактырылады, колга торт асык }киналып алынады да хан

кайта кагылады,

9. <<YндеМес>> БiрлiКтегi арекет кайталанады, бiрак лактырылган асыкты YcTap кезде

калгандары бiр-бiрiне соктыгысып сартылдаган немесе т,б дауыс шыгармауы керек,

10. <Сарт-сYрт)). Бiрлiктегi эрекет каЙталанады, бiрак лактырылган асыкты YcTap кезде,

асыктар бiр- бiрiне тиiп, eKi рет сарт - cYpT еткен дыбысы естiлуi тиiс,

11. <Щаршу). Дсыктар шашылады. Хан жогарыга лактырылады. Кiлем устiнле шашылып

}каткан асыктардыц бiреуiн котерiп, тусiп келе жаткан ханды YcTiHeH каршып кагу керек,Сонда

колда eki асык болады.котерiлген асыкты болек жинаймыз. Ханды лактырып, калган асыктарды

бiр-бiрлеп терiп, Tyciп келе }каткан ханды каршып щагып отыру керек,

12 <Ноби>>. ойыншы сол колыныц бас бармагы }кэне ортацгы саусагыныц комегiмен

(дарбаза)) кYрады, оц колмен кYрылган (дарбазаныц> ycTiHeH асыра алдыцгы жакка асыктарды

шашады. Хан >rсогарыга лактырылады, аJI каJIган асыктарды бiр- бiрлен сыдыртып (дарбазаныц)

астымен колдыц аргы }кагына откiзiп барып лацтьlрылган ханды кулатпай кагу керек, осылайша

<дарбазага> барлык асыктар кезекпен енгiзiледi. Бул арекетте ере}ке бар: ойыншы тагы бiр асьш1

тацдайды - (агалыц> (кнэби>). Бул ец жакыны немесе алыс асык болуы MyMKiH, ол туралы

ойынныЦбаскезiндекелiсiледi.ол<дарбазага>еЦсоцГыболыпкiргiзiлелi.БYласыкТы
карсыласы тацдайды
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Бекiтемiн: "
N49ктеп директоры:
аtr{И С.АЪл"пuримова
---jг7т-
< l 7#караша 2023 жыл

Ацтан Телеубаев атындагы хtалпы орта бiлiм беретiн мектебiнiц 2023-
2024 оцу жылыныц 1-11 сыныптарыныц косымша уйiрмеге цатысаты}l

окушылардыц тiзiмi

Тот,ызцумаJIак уйiрмесi

Nh оцушыныц аты-женi гчган жылы Itсн
1 Ахметолла хtанайым 07.09.201з 1з090760з299
2 ислам Сымбат 06.02.2015 1 5020660звзб
a
J IVIусай Назым 23. 1 0.2013 l з 1 02з 60 4066
4 Бегинбетов lанияр 0в.1 1 .20]12 121 108504961
5 галымжан yлжан \2.09.2012 1 209 l 26050 1 2
6 Марат Акбота |] ,05.20|2 1 205 1 7602з 88
7 Мусай Кэусар 01.10.2011 1 1 1001 604627
8 CepiK Назлы 14.0з.2013 1 зOз 1 4600875
9 Ишанбек Хtансулу 30.03.2013 l зOз306007 43
10 Аманбай Гyлдана 2б.09.2009 09092б65097в
11 Абенова Айгерiм 2в.04.2009 09042вб55073
1,2 Сериков Айдар 03.0з.2009 090301 1 55055
13 Хtацабай Сyлтан 1 1.01.09 0901 |I552957
t4 Абжанова Жyлдызай 25.02.I\ 1 102256019б5

Барлыгы: 14 бала
Бокс уйiрмесi

Nъ оцушыныц аты -женi гуган жылы }ксн
l Щапабай Щастан 0в.09.2017
2 (анат Илияс |0,02,20]l4 |4021 0505423
a
J Серикбаев Айтуар 12.05.20lз 1 з05 1 25023 76
4 Балгабай Flурелi 02.02.2013 t з02025020]з
5 Айтжан Елсияр Щайратул bI 26.06.201з 1 30б26505з70
6 Тасмаганбетов Ерсайын 29,1|.2011 1 1 1 129502\95
7 (аратай FIурислам 22.07.201\ 11,0722504747
8 CepiK Ерасыл 2з.04.2010 1 0042з 5 5 4] 46
9 CepiK Щрдэулет 04.04.2009 09040455 02I4
10 Егенбаев N{ейрамбек 07.0з.2010 1 00з0755 1949
11 Амангелдi Онес 10.05.2010 1 005 1 0552] 02
|2 Ишанбек Жандияр 29.08.2009 09082955i010
1з N{ейрамов Бекарыс 27,05.2009 0905275536 1 в



Бекiтемiн:

VISцт.п директоры:
0Г/И С.Абликаримова
- -----777!--

<< l 7#r<apa ша 2023 lltыл

Ацтан Телеубаев атындаfы х(алпы орта бiлiм беретiн мектебiцiц 2023-
2024 Оцу Жылыныц 1-11 сыrrыптарыныц косымша уйiрмеге цатысаты}l

окушылардыц тiзiмi

Тоr,ызцумаJrа к уйiрмесi

J\b окушыныц аты-женi гчган жылы жсн
l Ахметолла хtанайым 07.09.201з 1з090760з299
2 ислам Сымбат 06.02.2015 1 5020660звзб
a
J Мусай Назым 23.10.2013 l з 1 02з 60 4066
4 Бегинбетов lанияр 0в.1 l .20]12 121 10в504961
5 галымжан yлжан \2.09.2012 l 209 1 26050 1 2
6 IVIapaT Акбота |1 ,05.20|2 1 205 1 7602з 88
7 Мусай Кэусар 01.10.201i 1 1 1001 604627
8 CepiK Назлы 14.0з.201 3 1 30з 14600875
9 Ишанбек Хtансулу 30.03.2013 1 30з30600] 4з
10 Аманбай Гулдана 2б.09.2009 090926б5097в
11 Абенова Айгерiм 2в.04.2009 09042в65507з
I2 Сериков Айдар 0з.Oз.2009 090з01 1 55055
13 Хtацабай Сyлтан 1 1.01.09 09011,!552957
|4 Абжанова Пtyлдызай 25.02.|I 1 102256019б5

Барлыгы: |4 бала
Бокс уйiрмесi

Nъ оцушыныц аты -женi гуган жылы }ксн
1 Щапабай Дастан 08.09,2017
2 (анат Илияс |0,02.2014 |40210505423
a
J Серикбаев Айтуар 1 2.05.20 l 3 1 305 1 2502з76
4 Балгабай F{урэлi 02.02,2013 l з020250207з
5 Айтжан Елсияр Щайратул ы 26,06,201з 1 30б26505з70
6 Тасмаганбетов Ерсайьiн 29.\|.2011 1 1 1 129502195
] Щаратай ЕIурислам 22.07.2ur \1,0722504]47
в CepiK Ерасыл 2з.04.2010 1 0042з55 4] 46
9 CepiK Щрдэулет 04.04.2009 09040455 02I4
10 Егенбаев N{ейрамбек 01 0з.2010 1 00з0755 1949
11 Амангелдi Онес 10.05.2010 1 005 1 05521 02
|2 Ишанбек Жандияр 29.08.2009 090в29551010
1з Мейрамов Бекарыс 27,05.2009 0905275536 1 в



L4 Тунгышбай Мейрамбек 2I.0з.2010 1 00з21 55з406
15 CepiK Щайдар 24,06.20\0 1 0062455з542
1б Yндiстан Самгат 08.07.2011 1 107085057]I9
|7 CepiK Нyрислам 04.07.20\4 140704502в]7
18 cepik Ерасыл 05.11.2010 101 10550з646
19 Байтурсын Темирлан 28.01 .201 l

09.09.20l0
1 l0l2850438l

20 Щуйсенбек Айткажы 1 009095 5 з 95 8
21 IVlущан Елбащыт 1 8,0з.201 1 11031850363з

1 005 1 65 507з922 Сериков Дидар 16.05.2010
.!1Zэ Ислам Сырым Саятулы 25.|2.2010 1 0 122550 47 46
24 Сериков Ерсyлrтан 30.12.200б 0612з0551 150
25 Илъясов Тамирлан 03.0б.2010 1 00б0355 4|\7
26 Сайлаубек Темiрлан z|.\2.20|0 |0|221 505207
27 Щабдыраш Щрсэт 01.12.20|1 1 1 120750зlз1
2в Каримова Мейрхан Маратyлы 23.09.2008 08092355 4|6з
29 Щрхат FIyрдаулет 22.0з,2014 |40з22502820
30 Оразбек Ержiгiт 19.07 . 201з 1 307 1 95040в0
31 Текен Оразхан,Щагжанулы 02.09.20l1 1 1090250звзб
з2 Тогжан Алдияр 27 ,0I.20l0 1 001 2755400з

Барлыгы: 32 бала
Щолонер уйiрмесi

JYs Оцушыныц аты -женi Гуган жылы ж(сн
1 Сапи VIадира з0.1 1 .1 7 l 71 l30б04253
2 х{анболат олия 12.|2.|7 |7|2|2601958
1
_) сабеков Абзал 2з.I\.|6 l61 12з505б71
4 Айтпагина Айзере 0з.1 1 .2017 171 10з6015з9
5 Хtумбаева Айман 04.09.2016 1б090460з901
6 Айтпагина Айлин 24,12.20]l5 |5|224601 860
7 Ислям Айсyлтан 10.06.2017 1 70б 1 05009з4
8 Ербол Акназар 21.06,2016 1 60627500866
9 галымжан Исатай 1 8.0в.2015 1 508 1 в505вOз
10 }tyмабаев Алижан 0з.12.2015 15120з5042з1
11 Я{анболат Адия 22.04,2016 l 6042260з96 1

|2 Пшинбай ебiлмансур 1з.l0.2015 П о r з5047s]
1з Рахимберли Аяла 01.07.2016 1 6070 1 б05 в95
|4 Рамазан Ерасьiл 13.05.1з 1з05 1350з092
15 Vlалибеков Арман 1з.02. 13 1з0213504713
1б Алдаберген Азамат 22.0|.|з 1 з012250 42зз
|] Абжанова Жулдызай 25.02.|1 1 102256019б5
18 Ислам Сырым 25,|2.2010 1 0 1 22550 47 46
19 Абжанов Щаулетбек 2],0з.2009 09032755з296
20 Ибраева Аяулым 30.04.2009 0904зOб5 4240



2l Сайлаубек Ернур 09.02.2009 09020955338з
22 Сериков Айдар 0з.03.2009 090з0 i l 55055
.1aZэ Хtолдыбай Салауат 13.06.2008 0806 13553080

Барлыгы: 23 бала
Би уйiрмесi

Nь ощчшыныц аты -яtонi гуган жылы жtсн
1 Хtецiс Гаухар 25.11.2017 171 125602458
2 Тасмаганбетова Дмира 16.I2,20]l7 |7 121660 1 в20
_) Уралбекова Айару 2в 07.201] l 70728604678
4 зекенова Азалия 04.0з.2017 1 70з0460з802
5 Сакенова Айзере 2з.07.20]17 I]072з601448
6 Алиева пtансезiм 2з.02.2016 I6022з60з2Iб
7 Зекенова Альдина 1 1.02.2015 15021 1604455
8 Сакенова Аружан 22,02.20]I4 |40222602040
9 Рахымберлi Айсезrм 01 .0з.2015 1 5030 1 6030 1 6
10 Ахметолла Жанайым 07.09.201з 1з0907бOз299
11 Базар Сезим 24.07.201з 130724605687
|2 Егенбай Каусар 17.0з.2014 140з1760зз02
lз EpKiH Аяжан 24.|0,2014 L4]1024602691
I4 Пtулдызбек Айзере 01 .05.20 l 3 t3050l601255
15 Сабекова А 0з.12.201 з lзl20з600100
16 Серик Заура 28.02.2014 1 4022в600493
п Мейрамхан Надира 27 ,05.2014 |40527605985
18 Утеш Акнур 12.10.2013 1з 1012602991
\9 Щайьiргелдi Омина 29.|1.20|2 |2||2960зI21
20 Ишанбек )Itансyлу з0.03.20Iз 1 зOзз0600] 4з
21 Сакенова Акниет 20.02.20]Iз 130220б0lз57
22 CepiK Назлы 14.03.201з 130з 14600875
2з Серикова Щаяна l7.01 .20lI2 i201 17602016
24 Асылханщызы Ацмаржан |з.06,2012 1206 1 3605582
25 галымжан yлжан |2.09.2012 |209|2605012
26 Щулатова Гyлдана 11.09.2012 l2091 1б01847
27 Пtулдызб екцызы Пtанель 02.0],20|1 1 l070260з944
28 Мейрам Ffuрай 27.08.20|2 |20827603857
29 Алдабергенова Медина 2L0L 2010 1 1012I602294
з0 Кайыргелдiкызы I\{едина 09.09.201 0 l 0090965з91 4
з1 Садыкова Камила 09.06.2011 1 1 0609603999
з2 Садык Айымжан 18.0з.2009 090з18654816
55 Абенова Айгерiм 28.04.2009 090442865507з
з4 Мухтарова Айнара 09.1 1.08 081109653951

Барлыrы: 34 бала



Теннис уйiрмесi

N9 окчшыныц аты -женi тчган жылы жсн
1 Азирханулы Алинур 12.06,201,0 1 00612553091

2 Абенова Айлана 23.0в.2010 1 00в2з654з90

J Оскербаева Саяжан 21 .0з.2010 l 00з2 1 65 1 089

4 Амантай Аман 2з.11,.2009 091 1 2з552162
5 Амантай Аманкелдi 2з,t1.2009 091 12з552172

6 Жолдыбай Сунгат 27.08.2010 1 00в275 5з4I7
7 Кабдрахманова Нурай 29.0 i .2010. l 00 l 29654308

8 шойынбек Талгат l2.04.20 t 0 1 004 1 2552109

9 Алтайбаева Айназ 09.04.2009 090409652l70
10 Амангелдi Кэусар 01.04.2009 090401б5з09б
11 Бекболатова Айсул), 29.05.2009 09052965з944
12 IИухтарова Айнара 09.1 1.08 081 10965з951

1з Сериков Айдар 0з.Oз.2009 090зOi 1 55055

14 Талгатбеков Дамир 07.10.2007 07 1 0075 5з 1 5б

15 Сериков Дидар 16.05.2010 1 005 1 65507з9
16

Серик Заура 2в,02,20ll4
1 40228б0049з

l7 Пtолдыбай Салауат 1з.Oб.200I] 080б l з5530в0
Барлыгы: 17 ба.гlа

Щосымша пандер уйiрмесi

NЪ окушыныц аты -lKoнi Туган жылы жtсн
1 Али IVIират |4.07.I7 1101 1450з691
2 Армия Iнжу 06.\2.20Iб 161206601 190
aJ Айтбай Сергазы 15.10.2015 l5101550520б
4 cepik Айзере 17.I|.20Iб 16i 1 1760019з
5 толегенова Назлы 15.07.2016 |607 15601 155

6 Армия IHKap 30.01 .2015 1 501306030б0
1 Айтпагин Нyралы 26.02.20]14 |40226504]I2|
8 Бектен IHKap 22 02.20]l4 1402226о2040
9 Берекекьтзы Азэль 2I 08.20 14 l 4082 1 603 1 04

10 ислам Сымбат 0б.02,201 5 1 50206603в36
11 оразбек Еркеназ 28.04.2015 1 5042в603з68
|2 Серикова Талшъiн l4.01 .2015 1501 1 4601225 l

1з Токен Айша 22.0].2015 1 5072260 1 59в
l4 смагул Ffuрэлi 20.08.2015
l5 сепiкбай Еркежан 07.08.2015 150в07600з13 i

16 Толепбергенова Акбота 1з.12.20]l5 15\21з6Ot414
|] Хамит Мырзахан 06.|2.20|4 141206500569
18 Болат Аяла 0в.07.201з 1з070в6047в0



19 Генебергенов N4aKcaT 09.0в.2013 l 30в0950ззз9
20 Щулатова Сандугаш 17.09.20|з 1 309 17602190
21 Толеубай Айзере 19.06.201з 0з06 19600б55
22 Талгатбек Олтаиыр 10.05.201з 1з05 1050254з
Zэ Алиева ApyrKaH |2.07.2012 |з0210600в57
24 Айтбай Сырым |7.04.20|з 1 з04 1 7502508
25 Серiкбаев Саян 20.0з.201з l 30з205057зз
26 N{yKaHoB Елбаr(ыт 18.0з.201 l 1 10з 1 в5Oзбзз
21 Аскербек Алихан 26.09.2008 0707066526|]
28 Ибраева Щина 2 l ,01 .2008 0801]l651B09
29 \4ущтар Азамат l 5.1 i .2007 071ll555249]
30 Кабдрахманова Аянаr. 01 .06.2008 0вOб0 l 650886
з1 Талгатбеков !амир 0].|0.2007 07100755з156
з2 Тулепбергенов F{уртiлеу 20.03.200в 0в03205 52515
aaJJ Аскербай Ffuрай 06.07.200] 0709265521 1 1

з4 Абдуова Хtэния l4.05.2007 0705 \4650964
з5 Амангельдиева Пtаннyр 03.0в.2007 07080з65225в
зб Хtауынгерова Щуралай 06.02,2007 070206б5 1 з 5з
a-эl Жумабаева Щилъназ 25.04.2001 070425650544

зв Каримова Гулназ 25.0з,2007 07032565 1 599
з9 Даратаева Адина 28.|2.2006 06122в65147з
40 Ильясова Томирис 11,\|.2006 06lll765021l
41 Нурхатова Аяулым 17.10.2006 06]0176.5l70з

U7070бб5()]9-+42 Jрелбекова Наргиза 06.07.2007
4з Сайлаубек ]IIyгыла 05.08.2006 0бOв0.565 0]) 6
44 Сериков Олтаиыр 04.04.2007 07040455090
45 Сериков Ерсултан з0,|2.2006 06] 2з0551 1 50
46 Серикова Райана 16.0з.2001 070з16651867

Барлыгы: 4б бала

Вокал уйiрмесi

лъ Оцушыныц аты -женi Тчган rкы.пы }ксн
l 303з 1 603080

I]0_]OýqqlpJ
l 2092760з266

1 (абдыраш Нозiк 3 l .03.20 )J
2 Зейнулгабиденова Асел ь 0в.Oз.20 ^)

1J Сапи Асия 27 ,09.20 )
Барлыгы: 3 бала

Волейбол уйiрмесi

Оцушыныц аты -rKoHi

Амангелдi Сезiм 31.01 ,2012 120131604940



2 Пtчмабаева Вркеназ 0з.12.2011 1 1 120з60з449
л|

J Аманбай Гулдана 26.09.2009 09092665097в

4 Галымжанова Аружан |з.12.2009 09\2Iз65|7з4
5 Алиева Медина 13.01.2010 1001 13б51960

Барлыгы: 5 бала
Футбол уйiрмесi

JYg Оцушыныц аты -жонi Тчган
жылы

жсн

l Бекiш Ffuрасыл 20.05.20|4 1 4052050 482з
2 Балтабай Х{ансyлтан 14.02.20|4 |402245047з5
.)
J Ишамбек А 2|.06.2014 |40621 501 8вв

4 пtолдыбай Даниял 06. 12.2013 l з 1 206504з4]l
5 Сапи Яхия 10.04 .20ll4 t404|0502492
6 сериков Нурислам 04.01.201,4 140704502811
7 мчпат Азамат 05.11 .2014 141 10550469I
в }fupxaT FIyрдэулет 22.0з.2014 t40з22502820
9 Кайролла Озiрхан 30.01 .2014 1 401 з050з57в
10 Кайрат Эдiлет |\.02.2014 |4021 1 500286
11 Хамит Щасымхан 25.0в.201 з 1 з082550234в
t2 Бауыржан Обiлхайыр 24.04.201з |з042450з] 62

1з оразбек Ержiгiт 19.07. 2013 1з01 1 95040в0
|4 Бегинбетов Данияр 08.11 ,2012 121 1085049б]

l5 Каратаев Дамир 21,11.2011 ll1l2150з209
16 кадырулы yлас 24.02.20]l2 120224504з1 5

|1 Токен Оразхан Д 02.09.2011 1 109025038зб
18 Сайлаубек Темiрлан 2I.|2.2010 |01221 505207
19 cepik Кайдар 24.06.2010 1 0062455з542
20 Сериков Ерасыл 05.11.2010 101 10550з646
2t Байтyрсын Темирлан 2в.01.2011 1 1 01285043в1
22 Yндiстан Самгат 08.07.2011 1 1 070850 57 |9
2з Щайролла Айсултан 09.0з.2010 l 00з09552 1 05

24 Балкыбек Олiб ек КайроллаyJIы 0з.Oв.2009 09080355400з
25 Жацабай Сyлтан Абайулы 1 1.01.2009 0901 11552951
26 Каримова N{ейрхан I\{аратlдлы 2з.09.200в 08092з55 4|6з
21 Сериков Ерсyлтан з0.12.2006 061230551 150

28 N{lxTap Мурагер 10 09.2009 090910554l 14

29 Смагулов Азамат Ерикови ч 12.04.200в 0в1412551488
з0 VIчктар Азамат 15.1 1 .2007 071 1 15552492
31 Ахметолла хtантчар 12.09.2011 1 10912502525
эL VIуканов Елбакыт Аманжолyлы l8.0з.2011 110з18503633
a1JJ Сапи Саят 1в.01 ,20]l6 1 601 l 850з020

l



08061355з080
1 008275 5з4I1

сепiтсvпы

з4 Пtолдыб ай С алау!цЛqцgдyдц t 3.0б.2008
27.0в.2010

14.07.2009 0907 145 54Uб4

36 балаjo J rýЩ UvNv+;"*,- --г
ba[)Jlыf г,r'

Щомбыра уйiрмесi,

Л.ло уйiрмесi

1 005 l6550739
бgоszzss54442
З бала

Туган я(ылыОкушыныц аты -

l 1 1207503 13707.12,2011бдыраш
16.05,2010
22.05.2009Абдыгаппар Л9ур9ц

Баплыгы:

}ксн
1 6 1 009502в85

тпопý562s
1б01 1в5Oз020

П 5йй50604з
l l sOzозs026в7

\ tцtzl 1 502з94
l

l l zno-ta5o5969

Туган жылы
JTg

09.10.16l
2,1.1,0,z}t5

2
18.01.2016aJ
l4.07.2015

4
03.02.2015

5

l 1.12.2014
6

19.09.2014
7 Рамазан Ернар

16.10.12 120iOOб)|Jц/у5
1 зOв095041 4з

тrlOБ5шв82
1 107 l2505403

т2о126юпп
1 1090550499в

8 Бесжан Ерзат
09.0в.2013

9 Мдr,оuпар Абiлмансyр
l9.10. 20lзl0 Зейнчлгабиден Щайсар
|z,0,/ .20]I|

11
26.01 .20|2

t2
05.09.2011

13
1 t0912502525
1 1 1 124502910

;оТатrý ýээ qя

Ахметолла Жантуар 12.09.2011|4 ffi \z+,tl?gцt5
\ tz,Oя,zOOяlб

жачынгер Бокейхан l0,02.2009
1,7 п а 1 ппо{ý17??

Жумабаев !,илъхан

Асйпов Шъiцгыс

09.t0.2008
18

21.04.2009 09032[>l ll/-
1 длlад<пд7]ý19

Балтабай Жансултан20 l 4.02.2014

20 бала



YйiрмецЦ_зщуц
-Гпгт.тстсrrп л^fl^к

оцушы сацыJ$
14 бала

1

Еrrтrr' З2 бала2
кrrттатдаtr 23 балаa

J
tr З4 баsта4
']'дтдтттлr. |7 бала5
кпп,.тл,ттття ттанпеп wйiпмтесi 46 бала6

З бапа7 Еlrrтгя тr

Волейбол 5 бала8

9 Футбол 36 бала

10 Домбыра 3

11 Дзюдо 20

Барлыгы: 233 бала

Тарбие экумысын уйымдастырушы : фrrrКл.Уралбекова



<<Келiсемiн>

Мектеп директорныц

W;У;Х::;;jlчынбасагы

кЗ l> тамыз 202З

2023-2024 оцу жылыныц
КYНТIЗБЕЛIК ТАItЬiРЫПТЙ ЖО СПАР

Щаралды ОБ отырысында
Щаулы JФ

.__л,l 7ОБжетекшiсi|Р#,М.Мдамедина
I

<3 l> тамыз 2023

lVIугалiм:

Сагат ж(yкTeмeci:

А.Мусин

аптасына з сагат

(Тогызкyмалак)> СеКЦИясыныц откiзу KecTeci

Аптасына KyHi, Сагаттар жукЪмесi
Тогызrq;дл*"к F,

1

2 рет
Сейсенбi

15.00_16.30
Серсенбi

15.00_15.45



Тотызr{Vмалац уйiрмесiнiц жоспары

отiлетiн
l
мерзlмl

Сатат
саныNe

3 сат 05.09 06.09
1 3 сат 12.09 13.09
2 3 сая 19.09 20.U9
3 3 сат 26.09 27.09
4 0з.10 04.103 сат
5 3 сат 10.10 11.10
6 }цrlпiгтiн тvолерl

L7.Lo 18.10-' " '- ;
Туздыц немесе тyзды yи 3 саг

7

3саг )4.1о 25.10
8

3 сат 07.11 08.1]-
9 З саг t4.Ll 15.11
10 3 саr 2\.ll 22.Ll
11

3 саг 28.11 29.LL
t2

3 сат 05.12 06.12 _
Журiстердi талдау13

3 сат t2.L2 t6.L2
L4

3 саr t9.L2 zO.Lz
15

3 сат 26.t2 27.tz
16

3 сат 09.12 10.1-2
t7
1в

3 саг 16.01 17.01
lЛГеРl }кане KEPl с

Отауларга токтау

Ережемен ойнау

3 саг 23.01 24.0L
19

20
3 саг 30.01 31.02

3 саг 06.02 о7.02
2l

3 сат 13.02 L4.o2
22
2з

3 саr 2Q.02 21.02 _
3 саr )-7.о2 28.03

24
3 сат 05.03 06.03

25

26

27

3 саr 12.03 13.03 _
3 саг 19.0з 20.03

3 сат 02,04 03.04
28 (анды цакпан оинау

iатапiц таплаv 3 саг 09.04 10.04
29

30

ЬаИ ()l dуrlсlрлDlц "\I уl

lлгерi жане Kepi есеп 3 саг 16.04 L7.04

3 сат 2з.04 24.04
31

32

Отауларrа тоцтау
3 саг з0.04 08.05

ЛТ }KaftЕ dlLDlPqy
3 саг 14.05 15.05

33 Журiстi есептеу

Ережемен ойнау 3 са+ 21.05 22.05
34



А.Телеубаев атындаfь] ЖОББ мектебiнiц

ди ректоры Абдика римова С.Т

А.Телеубаев атындаfы ЖОББ мектебiнiц

оцушыларынан.

отiнiш

Бiздi тоf ызцyмал а ц сп ортты ц се кциясы н ы цабылдауьl н ызды сyра ймыз.

Ng Оцушыныц аты-женi (олы
t ислам Сьlмбат Lr{
2 Ахметтолла Жанайьlм ,rll
3 Марат Ацбота йдд[
4 fiальlмжан yлжан ь

5 Абжанова Жчлдьlзай
6 Бегембетов пД,анияр Э{tr"
7 Аманбай Гулдана Ят
8 Абенова Айгерiм ffi-
9 Жацабай Султан -ý,

10 Сериков Айдар /Ж
и



<<Тотьlзцyмалац>> секциясьlна цатьlсатын 2-9 cblHblп оцушьlлары

1.Ислам Сымбат

2.Ахметголла Жанайьlм

3.Марат Ацбота l

4.fальlмжан Yлжан

5.Абжанова Жулдьlзай

6.Бегембетов flанияр

7.Аманбай Гулдана

8.Абенова Айгерiм

9.Жацабай Султан

10.Сериков Айдар



н
о

н
{J

к'
Еь

,ё
Kl

Ф

Е
н
с)

сd

(в
t_l

ч)ýо
El
но
tr
(dн
а

F.t

о
trуq)
Elа
-

нЕ\од>r,:l оEi .Y t<gH(L)
; ЕЕ
€рЁФФ!(кх<

нЕ\одh"Б 9

Е Е€
€раФоЕкх<

нЕюдх,я о

r ЕЁ€gаФФt(кх<

нЕюдь,Б 9
SJllФ
н Еч
€ЕЁФоЕчх<

нЕюФ
э:ý 9
r ЕЁ
€рнФоЕцк<

нЕ\од
>i,:l о
я Е,чн ьziiЕgЁФФхкх<

_х
Ё $g
дldц,хЕЕ
й 'я, Е"E=EldоЁ1 -!: н.igЁЁ

.5.Е, Ё

Ё gн$$

f; ЁF$Ё

9нюЁ9ьд ц
Енн
gНБЁ Оrý
R &€
(ElH<

ýЁfl

Ф
(D

хьа
>н
ь{

дюь
ь4

нбю
Ф
Et

дх
-><9
в9
trа.
ЕG,цэfiц
ЁЕ,
trцо) ьч

Е>
ФEiч .:.:lю

дь
Gl
н6

д
сЁеd
l

е)
-

*,о.жд
до.dн
ооg
е.
(€н
ао.
Kl
l_|

Iо

д
\оьн
!1
Er
ýlю
Фч

\eizльун
<б

Еg
сý
F{о
д
>l.
хь
свнн
сýх
о
св

d
i-]

ц
tý
ю
о
Ен
а
rff
сr)

g
g
FF
(d
ю
Ф

д
\оьнg
о
dF
свза
g
tr

ц
х
|i
а
ц
од
ьF
ою
(в
но
Е
d

сdю

l(d
l*
к!

о
дл
ц
Fо
Е{
Е
Еьdчн
g
Ф

А
с)

о)ан
юь
tr
!4
н
сý
\о
Ф

Ео
сý

сdю

ц[

dнэд
ньчо
Ф

cd

цюь
!4
н
(€
ю
о)к

н
Fн!)
ьо
а
Ф

дд(ý
ts
сýа.
(d
н

Iо

д
Еюь
tr
t(
q

Ф.YE{ноФ
liю
А9.
FH
dc)vx

ье:д
t)
сt
Фtr
Ф
е,

Е
:t
д
q)
lд
lъ6
tr
d!

g
аlrI

л
tll., дбаroб
&ЕАо
яхБqY-Н Е
L'b,

ýý.
ctýl!li ц
ilЕ.9
л:,ЕЕ
rоч
ЕЕ
ЕЁФGlЕL
Е;.-ЁFg
€) 6\

QЁФлrtоё
:N2l.= (r)
.=NtOK
9В .-
аФоц
l lд.=
I ч
: lд,

ак
х
д
tH
бвцl*
л
н
6!
д()
d
\оь
6)
lЕ,
Ф
н
Ё
св
trд

E{ю

о



*l,}"

\'ъ

Е
до
ц
Ф
\о
ьa

л
a.J
l

о
l

у
€)
trо
х

л
l

л
\о
Е"
aJ

t
с!
\о
Ф
Е{

ц
с)

Fr
Ф

св

а
t-.,

E{
)ý
Ф

н
d)

dнз
t-.

.ý
Ф

tr
Erо
trd
Е
t-

к
)ý
0.)

Ен
ts
о)

cd

Е
t--,,

к
Ф

Fr
Ф
trcl
Е
t*

ч
ч
\оэс)
ýa 11нFrszda)юноо

д
g

ю
Эо
HýzбiDюноФкх

ц
дю>\,rl
!,Е
tsьaсý с)юнФокх

д
ц
\о
е"'Б
Sd Е]нtý4сý о)юн(.) Фкх

ц
дю
е"б
нч(ý 0JЮErоокх

Ф
Фч
ч.ЭэнЦБ-ач F
ЁЁF

а хё.чФdFF{()

а
Ф
н
ол
l-d
Б>о.д(вo

Ь4 .а,

*.Е
Ёti
Uс)-
ЕЁý

Ев€

Еi.
ýlЁ

ýЕЕыЕ *|< t-lr =€ Её

Lcнн
5ы
хЁýыЕ я\< lд=
€ Её

д

\о

ц

ю
ts
д
х

Е

ю
tr
ц
х

ч

юнэ
ц
х

д
о
\о
tr
д
х

ci
сg
iig
сýю
о
g
F

а
о

t_l

ь()
ц
сd
tr

q)

дq
(ý
ннd
=а
.9'
н
(€
ю
с)
{

с)ць
Ф
t,,н

trо.(ýФ
цхl

Нgli>'
dдкЕц
ь1 i)'+ сd
цLс' !-.,;оц
чв
,д

,=63о

аЕ g
Ф,() Ф
Ечс}ы!д.*х Е,Б
б:]i;
Q. й'Ё,ýЕк
-сýts
ЕЕЕаý9

д
ц
Еб
Е
tff

Фg
tr

Ф

нцЁозFэФgO
хfФNx
oi нФб
Еýtaа9Ёцi-ю
>| о.lдtr

о)

сGхФ

к
ýн

ц
K[ьна.(ý
ts
сЁ
tff
tr
ць(в
н
ц.о.
(в'
Fо
(d

х

ць
свн
(ýи:--1 ;л

Ен>Ф)
йtд

ьыЕо-
-в,Y ,|..1

ф о\ *



топтарда 2спикерден болды. ПiкiрсаЙыста щаралган карар: <Дyрыс тамактану
- денсаулыц кепiлi деп есептейдi> тацырыбында болды.
Мацсаты: ощушылардыц дWыс тамктануга деген козкарасын ц€lлыптастыру,
ДYНИеТаныМын кецеЙту,тыцдау, тапцыр оЙлау, жуЙелi сеЙлеу щабiлеттерiн
ШЫцДаУ. Тацырып щызу талщыланып, оппозиция тарапынан дэлел ретiнде
аРГУI\dенТТер коп келтiрiлдi жэне жащтаушы топтыц соЙлеу мэнерi ерекше
бОлды жэне ой еркiндiгi байцапды. EKi жащта оз позициясын сацтап цапды.
Алгырылыгымен, соз шешендiгiмен козге ryскен 9 кб> сынып окушысы
Каримов Мейрханмен 9 (а) сыныrr окушысы Борамбаева Риза iрiктеуден
отiп, аудандыц децгейде болатын турнирге жолдама €Lлды.

/
,/f u ", ,о,,"''

'r\еТеКШlСl 
: 2'f-Z'V;'' М. Ащылбеков
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Ацтан Телеубаев атындаfы жалпы орта бiлiм беретiн мектебi бойынша
(<АТОМ> дебат клуб мyшелерiнiц атакарылган жсyмыстарыныц есебi

Аталган мектеп бойынша 2О2З-2024 оку жылында 8-11 сынып
ощушыларыныц арасында (АТОМ)> дебат клубы к+рьшып, жетекшiсi тарих
пэнiнiц мугалiмi Ацылбеков Мейрхан АбаЩщы тагайынд€lJIып,жылдыщ
жоспары бекiтiлдi.
Максаты:
Заман талабыныц сWанысына санасы жетiк, адами ц}ндылыкты жанына
cepiK еткен, айналасына сын козбен корш, щогамдыщ омiрге белсене
араласатын жастардыц жаца буынын щалыптастыру.
Мiндеr-герi:
Оцушылардыц шыгармашылыц цабiлеттерiнiц айцындаrryына мyмкiндiк
б.ру.
Шешендiк онер жэне жyрт алдында сойлеу мэдениетi rqалыптасщан т€LIIантты
жастарды аныцтау;
Талантты жастарды ынтЕIlrандыру;
Мектеп оцушылары арасында пiкiр-сайыстыц децгейiн котеру;
Мектеп оцушыларыныц сын тчргысынан ойлауын дамыту;
Оз Отаны Щазацстан, оныц басты к}ндылыцтарын цgрмет тl:тып, мактаныш
сезiмдерiн щалыптастыру
Ощушылардыц жауапкершiлiгiнiц жэне танымдыц щабiлеттерiн турлi
пiкiрталастар аркылы ортага салу
Оцушыларды коммуникативтiлiкке, сойлеу мэдениетiне, соз oHepiHe,
тyжырымды ойын дэлелдей бiлryге баулу
Окушыныц озiн - езi тэрбиелеуiне, озiн жэне озгенi багалай бiлуге у-иреry
Щазацстан Республикасыныц Тэуелсiздiк Kyrri €шсында (оргалжын аудандыц
К.Кумiсбеков атындагы мэдениет уйiнде <<Тэуелсiз елдiц жастары>
тацырыбында мектеп окушылары арасында аудандыщ пiкiр сайыс турнирiне
(АТОМ)) командасы щатысып, м адактамамен марапатт€rлды.

Щацтар айыныц 25-ci KyHi дебат жетекшiсi Ацылбеков М.А
уЙымдастырыуымен <АТОМ> клубы мyшелерi арасында мектепiшiлiк дебат
турнирi еткiзiлдi..Щебат Америкалыщ форматта жацтаушы жэне даттаушы

п

]Y]::s
']]:::Y.е

,+.ý.:it9



имова
атындагы

Келiсемiн: 3Б отырьiсыFIда царалдьi
Мектеп директорыныц (аулыМ
оку iсi7конiндегi орьтнбасарьт ýБ цетекшiсi :W{ С.А.[осмаганбетова @{fЗ.Н.Жумбаева

к 3i> (тамыз >2023 жыл к31>< тамыз >202З жыл

Кунтiзбелiк * тацырыптыц жоспар
2023- 2024 оку жылы

Мугалiмi: Омарова Орынтай Тураровна
Сыныбы: З кА>
шахмат косымшасы
Апталык жyктеме 1 сагат
trtылдыц жyктеме 34 сагат



TyciHiK хат
(аЗiргi ащпараттандыру технологиясыныц кец дамыган кезiнде ощушылар yлкен
аукымды ащпараттарды тез щабылдап, сараптап, логикалыщ корытындылар
lкасай бiлулерi керек. ЛогикалыId жэне жуЙелi оЙлауды щалыптастыруда
шахматтыц алатын орны зор. Ол оцушылардыц аз уащытта ойлдарын
ШоГырландыруына, туган жагдаятты сараптауга жэне шешiм шыгаруга уйретедi
я{ане алдына цойган мащсатына жетуге, тозiмдiлiкке тарбиелейдi.

(аЗiРгi акПараттандыру технологиясыныц кец дамыган кезiнде окушылар yлкен
аУКЫМДы ащпараттарды тез iqабылдап, сараптап, логикалык корытындылар
жасай бiлулерi керек. Логикалык жэне жуЙелi оЙлауды щалыптастыруда
шахматтыц алатын орны зор. ол ощушылардыц аз уащытта ойларын
ШОГыРландыруына, туган жагдаятты сараптауга жэне шешiм шыгаруга уйретедi
жэне алдына щойган мащсатына жетуге, тозiмдiлiкке тэрбиелейдi.

Елбасымыз Н,О.Назарбаев Астанада откен тез шахмат пен блиц
чемпионатыныц ашылу салтанатында <шахмат адамдарды тез ойлатады,
шешiм кабылдатады жане щадам жасатады. Мен бугiнгi тацда Щазацстанныц
коптеген балаларыныц спорттыц осы TypiMeH айналысатынына щуаныштымын))
деген болатын. Сонымен катар мектептерлiч оку жоспарларына шахмат
сабащтары енгiзiлiп отыр.

Шахмат - eKi тyлганыц KopHeKi тyрде сайысу Typi. Ол бiзге адамныц
шыгармашьшыщ дарежесiн аныщтауга кажет. Шахмат ойнаушыныц 1TreMi
ЖеТiЛУiНен, жУЙелi турде дайындыщ сагаттарын жyргiзуден кейiн нэтиже кyтуге
болады. Сонымен катар шахматты уйретудегi жаттыктырушыныц
шыгармашылыщ децгейiнiц lкогары болуы кажет.

шахмат ойыны - бул адамныц мiнез-rqулщын озi басщарумен аныщталатын
когамдык тэжiрибиенi щалыптастыруга арналган жагдайлар негiзiндегi ic-
эрекет-тiц бiр Typi.

Сондыrqтан, адам баласыныц дYниетанымы кецейедi, создiк коры, ойлау
щабiлетi дамиды, бiлiм сауаттылыгы математика, физика, химия сиякты
пэндерге коп септiгiн тигiзедi. Логикалык ойлау щабiлеттерiн дамытады.

Багдарламаныц тиiмдiлiгi - уащыт талабымен сэйкес. пtеке тYлганы жетiлдiру
киыН мэселе болгандЫктан, шахматты уйретудiц щYрылымы мен м€Lзщны
максатка багытталган мiнез калыптастыруга тарбиелейдi. Сабактан тыс бiлiм
беру жуйесiнде шахматты уйрету жуйесi ощушылардыц жеке кабiлеттiлiктерiн
айщындап, жетiлдiре отырып оныц тyлга ретiнде жалпы жетiлуi мен тэрб"..irr.
багытталады



Багдарламаныц негiзгi максаты :

Шахмат сабагы аркылы шыгармашыл, дарынды жеке тYJIга жетiлдiруге жагдай
жасау.

мiндетгерi:

1. ШахматтыЦ шь]ry тарихымен танысТырУ, ойын ережелерiн уйрету,
ощушыларга шахмат ойыны туралы теориялыrq бiлiм беру, сайыстар откiзу
ережелерiмеп таныстыру..
2. Тулганыц логик€tлык ойлауын, естg сацтауын, орныктылыгын жаца басr{а да
жагымды касиеттерiн жетiлдiру;
3. Айналааына yщыптылыщпен Карау, жеке касиеттерiн жетiлдiруге yмтылдыру,
озiн тартiпке Салуга тэрбиелеу, ерiктiлiк касиеттерiн жетiллiруiе жене озiн езi
багалай бiлуге

Багдарламаныц натипtесi мен корытындысы:

1: 8р жеке тyлга озiндiк ерекшелiктерiн корсете бiледi, басцада кырынан ашыла
бiледi. Opi тозiмдiк, шыдамдылыщ сOл сиякты рухани адами цасиеттерiн
дамыта тyседi,
2. Х{арыс кезiнде ешкандай тэртiп бузылмайды. Оцушылардыц пондi игеруiмен
цатар yжымда жyмыатана бiлуi щалыптасады.



ТАЩЫРЫПТЫЩ КYНТIЗБЕ )ItОСПАРЫ

ЛЪ Сабац тацырыбы Сагат
саны

KyHi Ескерту

] Шахмат- спорт, гылым, онер ,ra-.у
тqрдхы, дqлпы ережелерi

l 04.09.2з

2
1 11.09^|J
1 18.09

4-
5

Шахмат ойнау .р.*.пЪрi Й*ппа,
KypeciHiц ерекшелiктерi.

2 25.09
02..10

6-
7

\_,,и-t ltl UаOъiндагы тастардыц бастапкы
жайгасымы, орналастыпч тэптiбi

2 09.1 0
16.10

8 Шахмат партиясы,деб.юъ
миттельшпилъ-эн птттпи пт-

, 
]2з.10

fr тоrсояr, я
9

1 06.1 1

10
11

2 13,11
2Q.11l2 rltrшканыц оЗl тyстес фигчпягя яIлЕtя- l 27.11

1з
14

2 04.12
l1.12

15
l 1 8.12

16
1 ?ý 1?

,ат
I7
18

J dJrprylýH \ч/срзъrжyрlс, ойнау ерея<есi. 2 
l 0s.01.24
l 15.0l

19 Eki жактъi ойьтн l 22.0l20 t
1 29,0|2l
] 05.0222
l 12.022з
1 |9.0224
l 26.0225 EKi жакты ойын

тттл--- 1 04.0з26
27 2 1 1.0з

18.0з
т

2в 1 l 01.0429
1 08.04

з0
l 15.04



31 EKi жакты ойын 1 22,04
32 Шахмат стратегияоы шах беру 1 29,а4
'taJJ EKi жакты ойын. Пат жэне тец ойын 1 06.05
34 Кортынды gабак

1 13.05
20.05



атындаrы
берчгiн
дЕрекгоры

KKgni**Mirr>
Мекгеп дкректорыныц

ýаралды ёБ отырысыrца
ýБ жeтeýliici

fri{еБ,М,М}п<амедина

"Абдtкарllмо*а

?023-2024 0цу жылыньtц

Кунтiзбелiк Тацьl ры пты ц жоспа р
Муяалilи; ý.ýылышбаев

кФуiSол}} ýgкцýясыныц ýтt{iзу fiе(тЁс;

Рдv iсjдонiндегi орынбасары
ЧЩ С, Н,.Щосмагамбетова

Сыныýь* €екция А*та*ына Нунi-уацыты f;аrат caнbl
4 {rAD

ý t<A>l

7 <tAll

Фугбол З cagaT
2 рет

Сейсенбi
Бейсенбi
1ý:00-17:1ý

э08



Футбол уйiрмесiнiц жоспары

Orй.ri ; .uO uкiойiкiф"r б 
"r

Сагат
саны

отiлетiн
мерзiмi

Y,
(.Р футболдыц дамуы з 06.09

08.09

1/*/4 Футболлыц шыгу тарихы 3 13,09
t 5,09.

5lб Футбол ойынына койьiлатьiн гигиенаlrык
талаптар

э 20,09
22.09

7l8 Техника цауiгrсiздiк ереяtелерiн сактау 3 z7,09
29,09

9/10 ойынныц негiзгi ере>itелерi з 04.09
0б.1 0

\Tl1,2 ойыншыныц тyрысь] 3 1 1.10
13.10

|зlI4 Алацда бiр-бiрiне rTac берiп oi.iHay з 1 8.10
20.1 0

i5l16 Алацда кедергlлер арасымен допты алып }Kypy з 25.1,0
27.10

17l1в Ауыттан допты тастап уйрену 3 08,11
10.1 1

|9l20 Айып добын тебулi уйрену 15,11
|7 .11

21l22 fiоппен алдап оту тэсiлдерi з 22.11
24,|1

2зl24 Щопты тоцтату тасiлдерi 3 29.1 1

01.12

25126 Аяк ушымен тебу з (\6.12

0в.12

21l28 Окшемен тебу з 13

15

l2
|2

29ва /{опты баспен уру турлерi 3 2а,п
22.|2

3|l32 Шекемен уру 3 27,12
29.t2

ззl34 Секiрiп шекемен yру з 10.0i
12.01

з5lзб Баспен уру з 17.01
19.01

з7lзв f[опты какпага дyрыс багыттау 3 24,0I
26.0I

з9l4а ,Щопты тартып алу тэсiлдерi з з1,01
02.02

4|l42 ,Щопты токтату тэсiлдерi з 07,02
09,02

4зl44 !опты алып жyру тэсiлдерi 3 |4.02
16.02

45l46 Какпашьшыц ойыны 2|,02
23,02

47l4B .Щопты кагып алу 3 28,02
02.0з



49|50 ýопты урып жiберу -,J 07.0з
09.0з

5|/52 Щопты баганrrан iюырып
жiберч

J 14.0з
1б.Oз

53l54 КоргауtшшlардшI
мiндетi

nJ 27.03
29.аз

55l56 КоргаупrьrяыЕ }кеке
эрекетi

3 04.04
06.04

57158 Шабулшынын мiндетi r,
J 11.04

1з.04
59l60 Топ - топ болыгr шабуыrrга

шыry

2,

J 18.04
2а.а4

6|l62 Кома:rдалык эрекет F,

J 25.04
27.а4

бз164 Жеке эрекет J az.a5
04.05

65/66 Айып добын ýrрыс орындау J 10.05
11.05

67/68 Какпаrттътнын доIrты ойынга косуы лJ 16.05
18.05

69па Коргаушынын жеке эрекетi
,,
J 2з.05

25.а5



Ar(TaH Толеубаев атындагы ХtОББМ футбол секциясына щатысушылар тiзiмi

}lb Аты-жонI
1 Алиев Алижан
2 Ахметолла хtантчар
a
J Байтурсын Темирлан
4 Балтабай }Кансултан
5 Бегимбетов lанияр
6 Бекиш Нурасыл
- Дюсембек Айткажы Асылханович
8 Ерик Алишеtэ
9 жанболат Кyаныш
10 Хtолдыбай Даниял
1l Ильясов Тамерлан Гайдарович
12 Ислям Сырым
1з Ишанбек Асфендияр
14 каратаев Дамио
15 каратай Нурислам Дyлатович
|6 кабдраш Ffuрсат
17 Кадырулы Yлас
18 Кайрат Одiлет
19 кайролла Эзiрхан
2а МIyканов Елб акыт Аманжолови1I
21 МIrrрат Азамат
22 мухамедин Ерканат
/-3 F{чрхат }fuрдаулет
24 сайлаtrбек Темирлан Ерболович
25 Сапи Яхия
26 Серик Ерасыл Кабиденович
27 Серик Кайдар Сюиндыкович
28 Сериков Дидар Амангельдиевич
29 Сериков Ерасьiл Саятович
з0 Сериков Нурислам
з1 тасмаганбетов Ьрсайын
э/. токен Оразхан Дагжанович
1a
_) _) Толепберген Нурдаулет
з4 Ундистан Самгат Саматович
з5 Хамитов (асымхан

Секция жетекшiсi: Кылышбаева Е.Е.


